
<受診対象者>
①2027年３月末年齢35歳～75歳までの被扶養者
②申込み時、健康診断受診日、ともに日本発条健康保険組合に加入していること

<受診期間>
2026年４月１日(水)～10月31日(土)まで
※昭和伊南総合病院は７月31日(金)まで

<自己負担>
自己負担金は、4,400円（税込）
※仁愛病院で胃カメラ眠り薬希望の場合は、追加負担金ありのオプションとなりますので、予約の際にご確認ください

●健保からのご案内(封筒)は3月初旬頃に従業員経由で配布いたします。

TEL　0265-81-4726

2/19(木)9:00～予約開始(電話のみ)

4/1～7/31のみ受診可

TEL　0265-24-1505

3/2(月)8:30～予約開始

TEL　0265-78-9700

4/1(水)13:30～予約開始

TEL　026-286-6409

3/2(月)13:30～予約開始

TEL　0265-26-6711

3/2(月)9:00～予約開始

TEL　0265-96-7970

3/2(月)14:00～予約開始

胃カメラ選択可、眠り薬はオプション費用発生

TEL　0266-57-6042

2/2(月)13:00～予約開始

TEL　0265-96-0175

予約受付中

TEL　0263-34-6360

予約受付中

伊那中央行政組合　伊那中央病院　健診センター

【住所】　396-8555　伊那市小四郎久保1313-1

社会医療法人財団　慈泉会　相澤健康センター

【住所】　390-8510　松本市本庄2-5-1

2026年度　家族健診について

広域医療法人輝山会　輝山会記念病院　総合健診センター

【住所】　395-8558　飯田市毛賀1707

医療法人暁会　仁愛病院

【住所】　396-0026　伊那市西町4906

日本赤十字　諏訪赤十字病院

【住所】　392-8510　諏訪市湖岸通り5-11-50

一般財団法人　中部公衆医学研究所　南信州健診センター

【住所移転】　395-0004　飯田市上郷黒田2540-15

公益財団法人　長野県健康づくり事業団　伊那健康センター

【住所】　396-0025　伊那市荒井4347-1

公益財団法人　長野県健康づくり事業団　長野健康センター

【住所】　381-2298　長野市稲里町田牧206-1

長野県内健診機関の予約開始日について
※検査項目により受診可能日が限定される場合がありますので、各自にてご確認ください。

※予約開始日は健診機関によって異なります。

伊南行政組合　昭和伊南総合病院　健診センター

【住所】　399-4117　駒ケ根市赤穂3230


